
Formación de coaches extensión a level 2 | credencial PCC por ICF
Desarrollar tu práctica de coaching a nivel de level 2 o acceder a la credencial PCC de ICF

 Blended

15 días (67 horas) Precio 1er inscrito : 2.000,00 € IVA exento
2º inscrito y sucesivos 3.990,00 € IVA exento
Bonificable por asistente: 871,00 €
Precio In-Company : 24.000,00 € IVA exento
Bonificable por grupo de 10 asistentes: 8.710,00
€

Ref.: 8360

¿Eres coach ACC o has superado la formación Level 1 y quieres subir a Level 2 para ser
Coach PCC por ICF?

Programa de formación de coaching ejecutivo acreditado por la International Coaching Federation (ICF)

Este programa pone a tu disposición todos los recursos para profesionalizar tu práctica de coaching ejecutivo y facilitar tu acceso a la credencial PCC
(Professional Certified Coach) por ICF.

Una formación vivencial, virtual y presencial, con el equilibrio ajustado entre aporte de conocimiento, descubrimiento de herramientas y práctica de lo
aprendido.

Extensión a Level 2: 67 horas | PCC por ICF

 Competencias avanzadas
para hacer Coaching de nivel PCC por ICF

Dirigido a:

Este programa está diseñado para dos perfiles que desean desarrollar un coaching alineado con los estándares de la International Coaching
Federation:



Profesionales que quieren obtener la credencial PCC.
Coaches que han completado una formación Level 1 y desean continuar su itinerario hacia la certificación.
Coaches con credencial ACC que buscan desarrollar competencias avanzadas y preparar su evaluación de desempeño a nivel PCC.
Profesionales que quieren dedicarse al coaching ejecutivo con una acreditación internacional.

Directivos, managers y responsables de equipo que integran el coaching en su liderazgo.
Profesionales que desean incorporar las competencias de coaching para desarrollar el talento y acompañar el crecimiento de sus
colaboradores.
Responsables que buscan un estilo de liderazgo basado en la conversación, la responsabilidad y la autonomía.

Llámanos
91 270 51 10

Contenido

Módulo 04: Lenguaje no verbal y paraverbal | 20 h
Programación Neurolingüística (PNL)
Los tipos de percepción, procesamiento y lenguaje.
Aprender a calibrar para generar un clima de confianza e intimidad con el cliente.
Aprender a mejorar el rapport con el cliente.
Cambiar el estado de ánimo del cliente.
Herramientas a disposición del coach.

Módulo 05: La Inteligencia Emocional en el Coaching | 20 horas
Modelo de inteligencia emocional en relación con el coaching.
Autoconocimiento.
Aportaciones de las competencias emocionales al coaching.
Trabajo sobre las emociones del cliente.
Trabajo corporal del autoconocimiento.
Coaching ejecutivo y kit del coach.

Módulo 06: Las competencias clave del Coach ICF | 16 horas
Cimientos
- Competencia clave 1: Demuestra práctica ética.
- Competencia clave 2: Encarna una mentalidad de coaching.
Co-crear la relación
- Competencia clave 3: Establece y mantiene acuerdos.
- Competencia clave 4: Cultiva confianza y seguridad.
- Competencia clave 5: Mantiene presencia.
Comunicar con efectividad
- Competencia clave 6: Escucha activamente.
- Competencia clave 7: Provoca Conciencia.
Cultivar el aprendizaje y el crecimiento 
- Competencia clave 8: Facilita el crecimiento de cada cliente.



Mentor coaching, individual y grupal, prácticas y trabajo supervisado | 20 horas
10 horas de mentor coaching
- 6 mentorías individuales.
- 4 mentorías grupales.
Trabajo individual y en grupo
- Prácticas, trabajos individuales y grupales a lo largo de todo el programa para desarrollar las competencias como coach.
- Supervisión individual.
Preparación para el examen teórico escrito y oral nivel PCC.
- Realizado por un coach MCC.
- Acompañamiento para el seguimiento de la progresión.

Impartición del programa, horarios y modalidad de aprendizaje
Una sesión virtual de 4 horas a la semana.
Un encuentro presencial de 8 horas.

Horarios:
Sesión virtual: de 17:00 a 21:00 horas
Encuentro presencial: viernes de 10:00 a 18:30 horas

Dónde:
En Madrid: C/ Puerto de Somport, 09. 28050 Madrid.
En Barcelona: C/ de Numància, 187, Planta 7, 08034 Barcelona.

Objetivos de la formación

Adquirir las herramientas y competencias definidas por ICF para convertirte en coach profesional, ya sea ejecutivo o personal.
Cumplir con los requisitos formativos para solicitar la credencial PCC (Professional Certified Coach) por ICF (International Coaching
Federation).
Fortalecer la capacidad de influencia, comunicación y liderazgo de managers y responsables de equipo.
Comprender e interiorizar la deontología y el código ético de ICF.

Competencias de la formación

Mentalidad de coach
Escucha activa
Autoconocimiento
Establecer acuerdos
Generar confianza
Comportamiento ético
Comunicación
Desarrollar a otros

Beneficios adicionales



Esta formación Level 2 acreditada por ICF te ofrece un itinerario completo y acompañado para avanzar con solidez hacia la credencial PCC
(Professional Certified Coach), integrando aprendizaje, práctica y evaluación del desempeño conforme a los estándares internacionales.

Una ruta estructurada hacia la credencial PCC.

- 57 horas de formación en modalidad virtual y presencial distribuidas a lo largo de 5 meses.
- 10 horas de mentor coaching válidas para ICF: 6 sesiones individuales y 4 grupales.
- Evaluación del desempeño como coach alineada con las 8 competencias ICF.
- Preparación específica para el ICF Credentialing Exam.

Aprendizaje aplicado a tu práctica real.

- Feedback individualizado sobre tus sesiones de coaching.
- Trabajo supervisado para reforzar presencia, escucha y capacidad de generar conciencia en el cliente.
- Integración de las competencias en procesos reales de coaching ejecutivo.

Un formato compatible con tu actividad profesional.

- Una sesión semanal de 4 horas que facilita la continuidad del aprendizaje.
- Un ritmo que permite aplicar entre sesiones lo trabajado en el aula y observar tu propia evolución como coach.

Un equipo de consultores - coaches con experiencia en procesos de certificación.

El programa está impartido y mentorizado por coaches con credenciales PCC y MCC, con una amplia trayectoria en coaching ejecutivo en
organizaciones y en el desarrollo de coaches profesionales.

- Experiencia real en procesos de coaching ejecutivo en entornos empresariales complejos.
- Mentor coaching alineado con los criterios de evaluación de ICF.
- Acompañamiento experto en tu progresión hacia el nivel PCC.

Equipo de formadores
Gorka Bartolomé

Doctor en Psicología
MCC - Master Certified Coach por ICF.
Director de la Escuela de Coaching Ejecutivo Cegos.
Master en Sociología y Licenciado en pedagogía.
Conferenciante y escritor y autor del libro "Efecto sinergia".
Especialista en procesos de coaching individual y grupal.

Beatriz Ajenjo

PCC - Professional Certified Coach por ICF.
Licenciada en CC de la Información.
Experta en procesos de coaching ejecutivo.
Especialista en desarrollo de habilidades de liderazgo y gestión de equipos.



Experiencia internacional en comunicación, negociación y ventas.

Guadalupe Gómez Baides

PCC - Professional Certified Coach por ICF.
Fundadora de la Escuela de Coaching Ejecutivo de Cegos.
Psicóloga experta en coaching e Inteligencia Emocional.
Conferenciante y escritora.
Miembro de ICF e ICF España.

Mònica Barnés Quintana

PCC - Professional Certified Coach por ICF.
Mentor Coach Registrada por ICF.
Coach Ejecutiva para Mujeres Líderes.
Miembro Forefront Marshall Goldsmith's 100 Coaches.
Experiencia en entornos internacionales y multiculturales.

Teresa Gómez

PCC - Professional Certified Coach por ICF.
Formadora, Coach y Mentora de la Escuela de Coaching Ejecutivo Cegos.
Especialidad en coaching corporal.
Instructora del Sistema Río Abierto.

 

¿Quieres saber más?
Llámanos ahora al 91 270 51 10

o escríbenos a formacion@cegos.es
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