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Knowledge

Pensamiento critico y resoluciéon de problemas

Critical thinking: desde la definicion del problema hasta la mejor solucién
A online

@ 6 horas Precio ler inscrito : 570,00 € IVA exento Ref.: VC029X
29 inscrito y sucesivos 513,00 € IVA exento
Bonificable por asistente: 78,00 €
Precio In-Company : 2.760,00 € IVA exento
Bonificable por grupo de 10 asistentes: 780,00 €

En un mundo cada vez més complejo y lleno de informacidn, desarrollar el pensamiento critico (critical thinking) es clave para tomar decisiones
fundamentadas y resolver problemas de manera eficaz. Este curso te ayudard a estructurar tu analisis, cuestionar supuestos y mejorar tu capacidad
para evaluar situaciones con rigor. Aprenderds a aplicar técnicas de critical thinking para gestionar problemas de forma estratégica, mejorar tu
argumentacion y potenciar la toma de decisiones en entornos profesionales.

Cegos Learning Collection

Dirigido a:

e Disefiado para profesionales que desean mejorar sus habilidades en pensamiento critico.

Contenido

1. Reflexidén Previa

e Caracteristicas clave de un pensador critico.

® Proceso para mejorar las cualidades intelectuales.

2. La Importancia del Pensamiento Critico

® Qué distingue a este método.
e Habilidades que implica.
® Beneficios.



® Impacto del pensamiento critico.

3. Los Pasos del Proceso de Pensamiento Critico

e |dentificar los pasos clave en el proceso de pensamiento critico.

4. Superando Sesgos Cognitivos

e |dentificacion de los sesgos cognitivos comunes.
® Reconocer y mitigar sesgos en la toma de decisiones.
® Estrategias para superar sesgos.

5. Herramientas y Técnicas de Pensamiento Critico

e Andlisis FODA.

® Diagrama de Ishikawa.

® Mapas mentales.

® Seis Sombreros para Pensar.

e Arbol de Decisiones.

® Modelo RED (Reconocer, Evaluar, Decidir).

Practica

® Juego de roles: Resolucién de problemas.
® Ejercicio: Pensamiento Critico e Innovacién.
® Plan de accién.

Objetivos de la formacion

Comprender la importancia del pensamiento critico para la resolucién de problemas y qué lo distingue de otros métodos.
Conocer las caracteristicas que te ayudaran a convertirte en un pensador critico.

Reconocer y utilizar herramientas y técnicas cominmente empleadas durante el proceso de pensamiento critico.
Aplicar técnicas de pensamiento critico a situaciones cotidianas reales y apoyar la toma de decisiones.

Competencias de la formacion

Critical thinking.

Resolucién de Problemas.
Toma de Decisiones.
Superacion de Sesgos.

Uso de Herramientas Analiticas.

Beneficios adicionales

Comprender la importancia del pensamiento critico para la resolucién de problemas y qué lo distingue de otros métodos.
Conocer las caracteristicas que te ayudaran a convertirte en un pensador critico.

Reconocer y utilizar herramientas y técnicas cominmente empleadas durante el proceso de pensamiento critico.

Aplicar técnicas de pensamiento critico a situaciones cotidianas reales y apoyar la toma de decisiones.
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